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「新年あけましておめでとうございます」 
年末の寒波到来によりマイナス気温の寒い日もみられたなか令和 4年の幕開けとな 

りました。今年は「寅年」ですが、36 年に一度しか巡ってこない「五黄の寅」と 

呼ばれる特別な年で、周りを圧倒させるほどの強いパワーを秘め最強の運勢の持ち 

主とのこと…昭和 25 年、61 年生まれの方、そして令和 4年に生まれる方です。 

また、干支でいうと「壬寅(みずのえとら)」とのことで、冬が厳しいほど春の芽吹 

きは生命力にあふれ、華々しく生まれることを表すのだそうです。新たなステージ、 

成長へ向かう準備段階にあたる年と考えますと、長く世間を騒がせ苦しめ続けたコロナ感染がようやく落

ち着き、新たな生活への第一歩の年となることを祈るばかりです。ご利用者の皆さまが心安らぎ笑顔で暮ら

せるよう職員が気持ちを一つにして寄り添ってまいりますので、本年も何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                          
                                              
                                              

 

 

                              

                                                                            
                                              
                                             
                                              
                                             
                                               
                                             
                                              
                                              
                                             
                                              
                                             
                  
                                              
                                             
                                              
                                              
                                              
 
 

つ な ぐ №162 

  
＊＊＊ お 願 い ＊＊＊  

面会につきましては、引き続

き事前予約をお願いしており

ます。また、地域におけるコ

ロナ感染状況によっては面会

の方法が変わる場合もござい

ます。ご不明な点等ございま

したら、いつでもご一報くだ

さい。  ☎６４-２３２２ 
 

垂水の里通信 

令和４年１月１０日発行 

法人基本理念  一人ひとりの安心と笑顔のために 

 

 

—  １月  － 

◎1～３日（土日月） 

お正月行事・食事 

◎19 日（水）誕生食 

◎23 日（日） 

おやつバイキング 

◎25 日（火）選択食 

   ポトフ or おでん 

 

—  ２月  － 

◎ 3 日（木）節分 

◎16 日（水）誕生食 
◎20 日（日） 
  おやつバイキング 
◎22 日（火）選択食 
いわしのつみれ煮 or 

白身魚のアクアパッツァ 

※状況によって変更となる場合が 
ございますのでご了承ください。 

 

「垂水の里忘年会」 小川ミエ様ショー＆職員寸劇＆主食オードブル 

 

                                              
                                              
                                              
                            
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                          
                                              
                          
                                              
                                              

 

 

                              

 

 

お正月 

１月・２月行事予定 

                                 
 
 
 
 
●村上岩船 
福祉会の施 
設紹介動画が完成 
 

前回お知らせした動画が遂に完
成いたしました。村上岩船福祉
会ホームページより視聴できま
すので、どうぞご覧ください。 
 
＊「令和 3年度法人理念実践
発表会」の動画も好評をいた
だき配信中です！ 

                       
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                                              
                          
                                              
                                              

 

 

                              

お知らせ 

http://www.murakamiiwafune.or.jp/sisetu/taruminosato/BK.pdf

