
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

浦田の里だより 

1（月）正月献立 

赤飯 雑煮風汁 ぶりの照り焼き 

おせち盛り合わせ 紅白なます 

黒豆 

4（木）全体集会 体重測定 

作業療法士来所 

 9（火）保護者会より生寿司 

11（木）ひだまり班新年会 

    消防設備点検 

15（月）はりきり班新年会 

    ゆい班新年会 

18（木）精神科診療 

作業療法士来所日 

19（金）避難訓練 

20（土）ゆい班誕生会 

21（日）るんるん売店 

24（水）はりきり班誕生会 

25（木）保護者会おやつ 

    肉まん・あんまん 

    ☆選択食☆ 

Ａ豚バラ大根Ｂつみれ大根 

ほうれん草の柚香和え 杏仁豆腐 

29（月）はりきり班茶話会 

稼働日 4・13・22・27日 
 
 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

保護者会様より 

おやつ 

理髪 ✂ 
こまざわ理髪 15日 
須貝理髪   11日 18日 

イオン村上東店の皆様、プレゼント沢山ありがとうございました 

基本理念   一人ひとりの安心と笑顔のために 

新年早々、二つの大規模な災害と事故に見舞われました。 

元旦に石川県能登地方を襲った大地震、1月 2日に羽田空港で発生し

た航空機火災、国民の皆さんの日常生活に深刻な影響を与えました。

元旦の地震は浦田の里もかなり揺れましたが、利用者の皆さんは職

員の指示に従い日頃実施している地震想定の避難訓練と同じく冷静

な行動ができました。浦田の里は建物も丈夫で高台にありますので

建物崩壊や津波の心配はないと思われますが、いつ災害が起きても

避難ができるように利用者皆さんの命を守ることを第一に訓練を今

後も継続していきます。 

被災地が報道されるたび普通に生活できることのありがたさを痛

感しています。また災害対策のあり方についても深く考えさせられ

るものとなりました。 

被害に遭われた皆様には心よりお見舞い申し上げ 

ますとともに、1日も早い復旧をお祈り申し上げます。 
  
今年もよろしくお願いいたします。 

  

 

味噌ラーメ

ン大好き     


