
グループホーム便り 令和6年2月発行

第2号 新しい年を迎えられ、グループホーム利用者様は毎日元気に過ごしております。

昨年はそれぞれのグループホームでいろいろな場所へ行き散歩、見学、食事など

楽しんでいる様子を見ることができました。毎日の生活が単調にならないよう、

世話人が工夫し、一緒に楽しんでいます。

今年も一年お世話になりますがよろしくお願いいたします。

11/19（日）から11/20（月）の二日間、９名の方がグループホームの一泊旅行に

行ってきました✌天候にも恵まれ楽しい旅行になりました。

11/19（日）9：40 出発

10：50 新潟市万代バスセンターで有名なカレーを食べました

11：40 マリンピア日本海で迫力ある大画面で生き物たちを見学、イルカショーも見てきました

14：35 長岡市の寺泊魚市場で浜焼きや番屋汁など食べ歩き

15：50 （お宿）岩室温泉に到着！

～温泉で今日の疲れを癒し、夕食は刺身の盛り合わせが！～

11/2０（月）10：30 弥彦神社参拝

弥彦公園近くで名物パンダ焼きを購入

12：40 イオン新潟南ショッピングセンターで買い物

15：00 せんべい王国でお土産購入

16：45 グループホーム帰寮

旅行日程は少しハードスケジュール！でもいろいろな所に行けました

休みの日に外食へ

アーリュブリュット見学

かかし祭り見学環境フェスタ見学

散歩

料理の練習（将来のために）

大晦日にこんなごちそうが！

毎日の様子 ごみ捨ても手伝ってくれます。

毎日の小遣い長をつけて確認してもらっています。

夏祭り参加

大欠の夏祭りに参加しました

暑い夜だった。かき氷美味しい！

皆さん元気に楽しく過ごし

ています。ご家族の皆様も

時間がありましたらグルー

プホームに遊びにきてくだ

さい。お待ちしておりま

す！


