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← スマートフォンやパソコンで
ご利用者の睡眠状況を把握できます。

AiSleepセンサーマットをマットレスの下に敷き使用します。（写真左上）
そのため、ご利用者が違和感を感じる事なく熟睡できます。（写真左下）
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コール連動型のセンサーを使用していたが、同時にコールがなることですぐに対応できず事故に
繋がるケースがありました。AiSleepは起き上がる際に警報アラートがなるのでベッドから降りる
前に対応できました。（職員Ｓさん）

睡眠状況を睡眠日誌としてみることができ、今までは「寝ている、寝ていない」との評価であった
が、AiSleepを導入してほとんど熟睡できていないことが分かり、睡眠の質が悪いことに気づけまし
た。その中で今後入眠時間や眠前薬の調整、日中の活動量についても考えていく必要があると理解
できました。（職員Ｋさん）

職員のホンネ

ご利用者の感想

ベリーグッドだった！
（ご利用者Ｉ様）

すごーく楽しかった！また行きたい！
（ご利用者Ｓ様）

欲しかった物を買えて満足です。
（ご利用者Ｎ様）

実際にお店に行き選んで買うのは
やっぱりいいね！（ご利用者O様）

おやつ

4月からデイサービスで

はおやつに力を入れていま

す。ご利用者に喜んで頂い

ています。 夏祭り

おやつパーティー

■
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p
と
は

�
エ
�
ア
イ
ス
リ
�
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�

■
サ
�
ビ
ス
提
供
環
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験
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と
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40
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／
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に
新
し
い
試
み
を

障害者支援施設 浦田の里
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特
別
養
護
老
人
ホ
�
ム

さ
つ
き
園

村上大祭見学
七月七日三

年
ぶ
り
に
行
わ
れ
た
村
上
大
祭
の
見

学
に
行
き
ま
し
た
︒
当
日
は
天
候
に
恵
ま

れ
︑
夏
日
の
中
で
は
あ
り
ま
し
た
が
帽
子

や
日
傘
を
活
用
し
︑
目
の
前
で
お
し
�
ぎ

り
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
︒

地
域
の
方
々
が

積
極
的
に
話
し
か

け
て
く
だ
さ
り
︑

交
流
を
楽
し
ん
で

い
る
様
子
で
し
た
︒

今
年
度
は

六
名
の
利
用

者
様
が
顕
彰

さ
れ
ま
し
た
︒

化
粧
を
し
て

写
真
撮
影
︒

と
て
も
良
い

笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
︒

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

敬
老
会

九
月
十
五
日

～敬老会～
今年は百歳になられる方がおられたので内閣総理大
臣から贈られた賞状を持って記念撮影をしました。
皆様これからも元気で長生きしてください。

～十五夜～
十五夜にちなんだ制作活動を行った後

「今日の夜は満月かな？」と会話しなが
らお月見饅頭を召し上がりました。

グループホームまつかぜ

（撮影時のみマスクを外しました）

たかつぼ

敬老会 いつまでもお元気でいて下さい！

夏祭り 楽しく遊んでリフレッシュ出来ました。

祝・百寿

グループホーム

調理の日常

美味しくな～れ！

運動会
フレーフレー！

赤・白どちらも頑張れー！

特別養護老人ホーム たかつぼ
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新型コロナウイルスの関係で出掛けるこ

とが難しくなっていますが、ご利用者に楽

しんでいただけるような企画を考え、感染

対策を行いながら、実施しています。

ブレスレット

できたよ☆縁日で可愛い

ぬいぐるみゲット！

縁日コーナー

真剣です！！

美
味
い

昨年４月に拡大したゆったり農園では、これま

でに絹さや・玉ねぎ・きゅうり・じゃがいも・

ピーマン・なす・オクラ・ミニトマト・さつまい

も・かぶを栽培しました。収穫した野菜は販売や

自前給食で利用し、新たな収入にも繋がっていま

す。また、みどりの家から歩いて行けるため、参

加できるご利用者も増え、楽しみながら野菜作り

を行っています。
ミニトマト

大量収穫！

美味しそう…♡

ゆったり農園

社会参加活動（秋フェス）

垂水の里

芋ほり

竹灯籠＆篠笛コンサート

夏祭り

敬老会

たくさん

とったど～

夫婦で一緒に！
祝 百寿

ドン

素敵な演奏を

ありがとう♡

ドン

私達に

まかせて！

次は何を

食べよう

かなぁ

障害福祉サービス事業所 みどりの家
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夏といえば

かき氷にスイカ‼

七夕の飾りつけをしたり夏祭り

を楽しみました。

100歳以上・100歳・99歳・88歳の

ご利用者を皆さんで盛大に

お祝いしました。

今年は、大きく

立派なさつま芋

が収穫されまし

た。収穫された

さつま芋を使って

【さつま芋汁粉】を

おやつで食べました。

日中・夜間想

定火災訓練

水害訓練等、

年数回避難訓

練を実施して

います。

介護についてお困りごとが

ありましたら、お気軽にお

問い合わせください。

3年ぶりの花火！
お部屋から見えました。

十五夜飾りを飾りまし
た。ご利用者様みんな
でお月見しました。

今年も草取りボランティア
の皆さんに来ていただきま
した。
ありがとうございました！

お彼岸
ご先祖様に感謝。
これからも見守って
いてください。

園内研修会を
行いました。

特別養護老人ホーム ゆり花園
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練を実施して

います。

介護についてお困りごとが

ありましたら、お気軽にお

問い合わせください。

3年ぶりの花火！
お部屋から見えました。

十五夜飾りを飾りまし
た。ご利用者様みんな
でお月見しました。

今年も草取りボランティア
の皆さんに来ていただきま
した。
ありがとうございました！

お彼岸
ご先祖様に感謝。
これからも見守って
いてください。

園内研修会を
行いました。

特別養護老人ホーム 羽衣園
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新型コロナウイルスの関係で出掛けるこ

とが難しくなっていますが、ご利用者に楽

しんでいただけるような企画を考え、感染

対策を行いながら、実施しています。

ブレスレット

できたよ☆縁日で可愛い

ぬいぐるみゲット！

縁日コーナー

真剣です！！

美
味
い

昨年４月に拡大したゆったり農園では、これま

でに絹さや・玉ねぎ・きゅうり・じゃがいも・

ピーマン・なす・オクラ・ミニトマト・さつまい

も・かぶを栽培しました。収穫した野菜は販売や

自前給食で利用し、新たな収入にも繋がっていま

す。また、みどりの家から歩いて行けるため、参

加できるご利用者も増え、楽しみながら野菜作り

を行っています。
ミニトマト

大量収穫！

美味しそう…♡

ゆったり農園

社会参加活動（秋フェス）

垂水の里

芋ほり

竹灯籠＆篠笛コンサート

夏祭り

敬老会

たくさんたくさん

とったど～

夫婦で一緒に！
祝 百寿

竹灯籠＆篠笛コンサート竹灯籠＆篠笛コンサート竹灯籠＆篠笛コンサート竹灯籠＆篠笛コンサート竹灯籠＆篠笛コンサート竹灯籠＆篠笛コンサート

ドン

素敵な演奏を素敵な演奏を

ありがとう

素敵な演奏を

ありがとうありがとう♡

ドンドン
ドン

私達に私達に

まかせて！

次は何を次は何を

食べよう食べよう

かなぁ

特別養護老人ホーム 垂水の里
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特
別
養
護
老
人
ホ
�
ム

さ
つ
き
園

村上大祭見学
七月七日三

年
ぶ
り
に
行
わ
れ
た
村
上
大
祭
の
見

学
に
行
き
ま
し
た
︒
当
日
は
天
候
に
恵
ま

れ
︑
夏
日
の
中
で
は
あ
り
ま
し
た
が
帽
子

や
日
傘
を
活
用
し
︑
目
の
前
で
お
し
�
ぎ

り
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
︒

地
域
の
方
々
が

積
極
的
に
話
し
か

け
て
く
だ
さ
り
︑

交
流
を
楽
し
ん
で

い
る
様
子
で
し
た
︒

今
年
度
は

六
名
の
利
用

者
様
が
顕
彰

さ
れ
ま
し
た
︒

化
粧
を
し
て

写
真
撮
影
︒

と
て
も
良
い

笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
︒

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

敬
老
会

九
月
十
五
日

～敬老会～
今年は百歳になられる方がおられたので内閣総理大
臣から贈られた賞状を持って記念撮影をしました。
皆様これからも元気で長生きしてください。

～十五夜～
十五夜にちなんだ制作活動を行った後

「今日の夜は満月かな？」と会話しなが
らお月見饅頭を召し上がりました。

グループホームまつかぜ

（撮影時のみマスクを外しました）

たかつぼ

敬老会 いつまでもお元気でいて下さい！

夏祭り 楽しく遊んでリフレッシュ出来ました。

祝・百寿

グループホーム

調理の日常

美味しくな～れ！

運動会
フレーフレー！

赤・白どちらも頑張れー！

特別養護老人ホーム さつき園
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← スマートフォンやパソコンで
ご利用者の睡眠状況を把握できます。

AiSleepセンサーマットをマットレスの下に敷き使用します。（写真左上）
そのため、ご利用者が違和感を感じる事なく熟睡できます。（写真左下）
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コール連動型のセンサーを使用していたが、同時にコールがなることですぐに対応できず事故に
繋がるケースがありました。AiSleepは起き上がる際に警報アラートがなるのでベッドから降りる
前に対応できました。（職員Ｓさん）

睡眠状況を睡眠日誌としてみることができ、今までは「寝ている、寝ていない」との評価であった
が、AiSleepを導入してほとんど熟睡できていないことが分かり、睡眠の質が悪いことに気づけまし
た。その中で今後入眠時間や眠前薬の調整、日中の活動量についても考えていく必要があると理解
できました。（職員Ｋさん）

職員のホンネ

ご利用者の感想

ベリーグッドだった！
（ご利用者Ｉ様）

すごーく楽しかった！また行きたい！
（ご利用者Ｓ様）

欲しかった物を買えて満足です。
（ご利用者Ｎ様）

実際にお店に行き選んで買うのは
やっぱりいいね！（ご利用者O様）

り

おやつ

4月からデイサービスで

はおやつに力を入れていま

す。ご利用者に喜んで頂い

ています。 夏祭り

おやつパーティー
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← スマートフォンやパソコンで
ご利用者の睡眠状況を把握できます。

AiSleepセンサーマットをマットレスの下に敷き使用します。（写真左上）
そのため、ご利用者が違和感を感じる事なく熟睡できます。（写真左下）
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コール連動型のセンサーを使用していたが、同時にコールがなることですぐに対応できず事故に
繋がるケースがありました。AiSleepは起き上がる際に警報アラートがなるのでベッドから降りる
前に対応できました。（職員Ｓさん）
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できました。（職員Ｋさん）

職員のホンネ

ご利用者の感想

ベリーグッドだった！
（ご利用者Ｉ様）

すごーく楽しかった！また行きたい！
（ご利用者Ｓ様）

欲しかった物を買えて満足です。
（ご利用者Ｎ様）

実際にお店に行き選んで買うのは
やっぱりいいね！（ご利用者O様）
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浦
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の
里
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常
に
利
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の
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切
に
�
行
事
や

体
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活
動
な
ど
に
今
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創
意
工
夫
を
し
て

い
ま
す
�

今
年
の
秋
祭
り
行
事
で
は
�[

作
品
展

示][

踊
り
や
歌]

な
ど
�
歳
を
重
ね
て
も

色
褪
せ
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い
利
用
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活
き
活
き
と
し

た
自
己
表
現
の
機
会
や
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動
物
ふ
れ
あ

い][

温
泉
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湯][

喫
茶
店]

な
ど
�
外
出

の
機
会
が
減
�
た
中
で
も
楽
し
め
る
様
々

な
体
験
を
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供
し
ま
し
た
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人
生
の
多
く
の
時
間
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浦
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の
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過

ご
す
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ん
な
利
用
者
様
た
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さ

ら
に
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も
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と
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楽
し
い
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過
ご
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も
ら
い
た
い
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想
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に
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ま
せ
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思
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か
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に

文
・
行
事
委
員
杉
田
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則

40

秋
祭
り
行
事
の
最
後
に
は
�
�
浦

田
の
里

�
を

記
念
し
�
�
フ
�
ト
モ
ザ
イ
ク
ア
�

ト
�
を
み
ん
な
の
手
で
作
成
し
ま
し

た
�
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
が
と
て

も
表
情
豊
か
に
写
�
て
い
ま
す
の
で
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浦
田
の
里
に
お
越
し
の
際
は
�
ぜ
ひ

実
物
を
ご
覧
に
な
�
て
く
だ
さ
い
�

40
周
年
／
通
所
25
周
年

常
に
新
し
い
試
み
を

特別養護老人ホーム いわくすの里／障害者支援施設 いわくすの里
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